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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 

การวิจัยเรื่อง “ภาวะผู้น าเชิงพุทธของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่  ในอ าเภอพยุหะคีรี  
จังหวัดนครสวรรค์” เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey) ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาดังต่อไปนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย
เชิงส ารวจ(Survey Research) 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
๓.๒.๑ ประชำกร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน อ าเภอพยุหะคีรี 

จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน ๓๘๖ คน๑ 
๓.๒.๑ กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยท าการสุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ (Simple Random 

Sampling) มาจากประชากรที่เป็นก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการเปิดตารางขนาดกลุ่มตัวอย่างของ เครจซี่และมอร์แกน
(Krejcie and Morgan)๒ ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๑๙๑ คน  

 
 
 
 
 

                                                 
๑ แผนพัฒนาอ าเภอพยุหะคีรี ๔ ปี พุทธศักราช ๒๕๕๓-๒๕๕๖ (ฉบับทบทวนครั้งท่ี๑)  
๒ สุจิตรา  บุณยรัตพันธุ์, ระเบียบวิธีวิจัยส ำหรับรัฐประศำสนศำสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (สถาบันบัณฑิต 

พัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๖๑. 



๖๕ 
 

ตำรำงท่ี ๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มเป้ำหมำย ประชำกร กลุ่มตัวอย่ำง 

๑.ก านัน ๑๑ ๑๑ 
๒.ผู้ใหญ่บ้าน ๑๒๕ ๘๐ 
๓.ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ๒๕๐ ๑๐๐ 

รวม ๓๘๖ ๑๙๑ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย  

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีขั้นตอนการสร้าง 
และการตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย โดยศึกษาจากเอกสารวิชากร และงานวิจัย

ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับภาวะผู้เชิงพุทธของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์
โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

๑. ศึกษาภาวะผู้น าเชิงพุทธของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ ในอ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัด
นครสวรรค์ จากเอกสารและผลงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง 

๒. ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. สร้างเครื่องมือ จากกรอบเนื้อหาในค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
๔. เสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่

ปรึกษาแนะน า 
๕. น าเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) พระครูสังฆรักษ์เกียรติศักดิ์ กิตฺติปญฺโญ   อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ 
๒) พระศรีสุทธิพงศ์   อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
๓) พระครูศรีสุธรรมนิวิฐ   อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
๔) พระครูสิริภูรินิทัศน์   รักษาการหัวหน้าหลักสูตรและการสอน 
๕) อาจารย์ศศิกิจจ์ อ่ าจุ้ย   รักษาการหัวหน้าสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
 

  เพ่ือพิจารนาทั้งในด้านเนื้อหาสาร และโครงสร้างของแบบสอบถาม ตลอดจนภาษาที่ใช้
และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ 
( Item – Objective Congruence Index : IOC ) 
 



๖๖ 
 

๖. น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้ (Try out)กับผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ในอ าเภอ
เมือง จังหวัดนครสวรรค์ ที่ไม่ใช่ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่จะท าการวิจัย ๓๐ ชุด เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น
(Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ (Alpha Coefficients) ตามวิธีของครอนบาค(Cronbach)ได้
ค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงทั้งฉบับเท่ากับ ๐.๙๖๐ 

๗. น าเครื่องมือที่แก้ไขปับปรุงสมบูรณ์แล้วไปเก็บข้อมูลจากประชากรภายในเขตอ าเภอ 
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน ๑๙๑ ชุด 

๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือในกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจาก

แนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับเรื่องภาวะผู้น าเชิงพุทธของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ อ าเภอพยุหะคีรี 
จังหวัดนครสวรรค์ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งผู้ศึกษาได้ด าเนินการ
วิจัยโดยการสร้างสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัยที่ก าหนด โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น ๓ ตอน 
ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม                   
มีลักษณะเป็นแบบปลายปิด.จ าแนกตาม.เพศ.อายุ.ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้รวมต่อเดือน จ านวน 
๕ ข้อ 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของก านัน ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน ที่มีต่อภาวะผู้น าเชิงพุทธ ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ 
ประการได้แก ่(๑)ธัมมัญญุตา รู้เหตุ  (๒)อัตถัญญุตา รู้ผล (๓)อัตตัญญุตา รู้ตน  (๔)มัตตัญญุตา รู้ประมาณ  
(๕)กาลัญญุตา รู้กาล (๖)ปริสัญญุตา รู้บริษัท และ(๗)ปุคคลปโรปรัญญุตา รู้บุคคล มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ๕ ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของคะแนนดังนี้๓ 

๕  หมายถึง ระดับภาวะผู้น า มำกที่สุด 
  ๔  หมายถึง ระดับภาวะผู้น า มำก 
  ๓  หมายถึง ระดับภาวะผู้น า   ปำนกลำง 
  ๒  หมายถึง ระดับภาวะผู้น า   น้อย 
  ๑  หมายถึง ระดับภาวะผู้น า   น้อยท่ีสุด 
ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น าเชิงพุทธของ

ผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ ในอ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค์ทั้ง ๗ ด้านโดยใช้ค าถามปลายเปิด 
 
                                                 

๓ชุติระ ระบอบ และคณะ, ระเบียบวิธีวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต, 
๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



๖๗ 
 
๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงส ารวจโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
๑) ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพ่ือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจาก ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้าน ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

๒) แบบสอบถามจ านวน ๑๙๑ ชุด พร้อมหนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามไปติดต่อกับ
นายอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ เพ่ือแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ การเก็บรวบรวมข้อมูลและด าเนินการเก็บคืน
ภายใน ๒ สัปดาห์ 

๓) รวบรวมแบบสอบถามที่ได้รับคืนจากก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านในอ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ทั้งหมดโดยอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ จ านวน ๑๙๑ ชุด คิดเป็นแบบสอบถามที่
ได้รับคืนร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามทั้งหมด 
๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล   

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์เพ่ือ
วิเคราะห์หาค่าสถิติต่างๆ ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่และ
ร้อยละ น าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรลายผล 

ตอนที่ ๒ ระดับความคิดเห็นของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ท่ีมีต่อภาวะผู้น าเชิงพุทธอ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ประเมินค่า (Rating Scale) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย โดยก าหนดเกณฑ์ในการ
วิเคราะห์ ตามแนวคิดของเบสท์ (Best) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย   ๔.๕๐ – ๕.๐๐  ระดับภาวะผู้น า   มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย   ๓.๕๐ – ๔.๔๙  ระดับภาวะผู้น า   มาก 
ค่าเฉลี่ย   ๒.๕๐ – ๓.๔๙     ระดับภาวะผู้น า   ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย   ๑.๕๐ – ๒.๔๙     ระดับภาวะผู้น า   น้อย 

  ค่าเฉลี่ย   ๑.๐๐ – ๑.๔๙      ระดับภาวะผู้น า  น้อยที่สุด 
ตอนที่ ๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ที่มีภาวะผู้น าเชิงพุทธ ใน

อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ใช้สถิติทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบ
ค่าที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และทดสอบค่าเอฟ (f–test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One Way ANOVA) เมื่อพบว่า มีความแตกต่างจึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อย
ที่สุด (Least Significant Difference: LSD) 



๖๘ 
 

ตอนที่ ๔ แบบสอบถามปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น าเชิงพุทธของผู้น าการปกครอง
ส่วนท้องที่ ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ทั้ง ๗ ด้าน วิเคราะห์เนื้อหาสาระประเด็นส าคัญแล้วน าเสนอเป็น
การเขียนแบบความเรียง 

ตอนที่ ๕ เป็นรูปแบบแนวทางการพัฒนาภาวะผู้น าเชิงพุทธของผู้น าการปกครองส่วนท้องที่ใน
อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 


